Uzdraveni duse Bozi pritomnosti
Zamérem tohoto Clanku je strucné predstaveni pastoracni sluzby Leanne Payneové, kterou kona
spolecn¢ se svym tymem nejen v Severni Americe, ale také v Evrop¢, Africe a Asii. Leanne Payneova
je absolventkou Wheaton College a University of Arkansas a v roce 1982 zalozila organizaci Pastoral
Care Ministries (Sluzba pastoracni péce), ktera porada konference, seminaie a Skoly pastoracni péce,
jez efektivné slouzi k uzdraveni duSe Bozi pritomnosti skrze modlitbu.

Teologické a psychologické zaklady této sluzby jsou vyjadfeny v jejich dvou knihach, které ma i
Cesky Ctenaf k dispozici, protoze byly pod ndzvem Uzdraveni duse Bozi pritomnosti a Uzdravujici
pritomnost vydany vydavatelstvim Navrat domd. Leanne Payneova se ve své praci opird o nékteré
dirazy dila C. S. Lewise, jehoz mysSlenkovy svét se snazi postihnout ve své dalsi knize vydané
Vv ¢estin€ pod nazvem Skutecny a Pritomny.

Leanne Payneova zaklada svou pastoracni sluzbu na tom, co povazuje za centrum Lewisovy teologie
a filozofie a co je centrem teologie samotného apostola Pavla. Lewis mluvi o ,,transpozici®, jez je moc
vyssiho sestoupit a byt inkarnovan v niz§im. Apostol Pavel zvéstuje evangelium o Bozi moci, ktera se
projevi v zivoté kazdého cloveka, kdyz pifijme Zivou virou JeziSe Krista jako Ukfizovaného a
Zmrtvychvstalého. Dochazi k tzasné proméné v lidském Zivoté, protoze skrze Ducha svatého je realn¢
pritomen ,,Kristus ve mné“ a ja jsem ,,v Kristu®. Pavel radostné vyznava: ,,neziji uz ja, ale zije ve mné
Kristus“ (Ga 2,20). ,,Kdo je v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle, je tu nové!*
(2K 5,17). Pro piitomnost Boha v jeho stvoteni a prostfednictvim jeho stvofeni je pouzivano vyrazu
»inkarnacni realita®“. Pravé tak, jako je v osob¢ JeziSe Krista vtélen sdm Bulh, pfebyva od letnic ve
veticim vzkiiseny Kristus prostfednictvim Ducha svatého.

Lewis nazyvany nékdy ,,apostolem skeptiki a ateisti”, popisuje stejne jako apostol Pavel ¢loveka jako
bytost sestavajici z ducha (fecky pneuma), duse (psyché) a téla (soma). V kiestanském pojeti ¢loveka
ma zasadni vyznam prvenstvi ducha. Lidsky duch (pneuma) reaguje na Boziho Ducha a jeho
pusobenim duch clovéka ozije a Clovek se znovuzrodi, stava se ,,novym clovékem®, ¢i z opacného
hlediska, zaCina se zde proces, jimZ mame byt ,,dotvoieni v podobu Kristovu* (Ga 4,19). Duse podle
Lewise zahrnuje jak racionalni dusi (mysl, védomi a podvédomi, vili, city a pocity, piedstavivost a
intuici), tak i Zivo¢i$nou dusi (instinkty, smysly apod.). Duch a duse jsou tak odliSeny od Zivoc¢isného
téla (soma), jimz je ¢loveék soucasti hmotného svéta. Dnesni vyssi vzdélani uznava jen védeckou, Ci
empirickou pravdu, kterou lze rozpoznat a métit pomoci smysli. Proto je dnesni pojeti ¢lovéka Casto
omezeno na to, jak jej vidi biologie a chemie. Vedle ptirozené pravdy vsak existuji dalsi dva druhy
pravdy, které¢ Lewis oznacuje pojmy pravda ,,nadpfirozena“ a pravda ,,Absolutniho byti“. Svym télem
je ¢loveék soucasti ptrirody, svou racionalni dusi je soucasti nadpiirozeného svéta (Bohem stvofeného,
smysly neviditelného svéta, jehoZ soucasti jsou duchovni bytosti, and€lé) a svym duchem se muze
Spojit s absolutni nestvofenou bytosti, samotnym zivym Bohem. Lewis vraci kiestanim znalosti a
slova, s jejichz pomoci mohou hovofit nejen o hmotném, ale také o nadpfirozeném a absolutnim byti a
vést moderniho ¢lovéka k opravdovému poznani sebe sama, i celkové reality vseho byti.

Sluzba pastoraéni péce Leanne Payneové stavi na pevnych teologickych zakladech a realn¢ podita
S uzdravujici moci Bozi pfitomnosti v clovéku. Pocatecnim a zakladnim uzdravenim, ze kterého
vychazeji vSechna nasledujici, je znovuzrozeni, kdy dochazi k obziveni a plnému rozvijeni naseho
ducha prebyvanim Ducha Boziho v naSem duchu. Jestlize za¢ne Jezi§ Kristus v Duchu svatém
prebyvat v nas, muze zacit slavnd moc jeho vzkiiSeného Zivota prozatrovat celou nasi dusi, osvécovat a
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formovat svou pravdou nejen na$i mysl, ale i naSe emoce a vuli, naSe intuitivni i imaginativni
schopnosti. Kdyz jeho svétlo zasdhne temnd mista neodpusténi a zranéni v naSem nitru, dochazi
k tomu, co byva nazyvano vnitinim uzdravenim. Uzdraveni vnitiniho ¢lovéka se blahodarné projevuje
téz na cely slozity organismus lidského téla a pfispiva vyznamnym zptisobem téz k télesnému zdravi,
o které moderni ¢lovek tolik usiluje.

Leanne Payneova ve své sluzbé vyuziva také svych rozséhlych psychologickych znalosti. V ramci
svého studia pastora¢niho poradenstvi ziskala pro svou praci mnohé odborné poznatky zvlasté od Dr.
Franka Lakeho, ktery byl jednim z prikopnikli pastoracniho poradenstvi ve Spojeném kralovstvi,
vroce 1982 zalozil Asociaci klinické teologie a své odborné Zivotni dilo shrnul v obsahlé knize
Clinical Theology (Klinicka teologie).

K poslani cirkve patii nejen ziskavat JeziSovi ucedniky tim, ze od ného pfijmou virou novy zivot, ale i
to, Ze jim v procesu ucednictvi pomahame odstranovat piekazky a uzdravovat celého jejich vnitiniho
¢lovéka ktomu, aby rostli v podobu Krista a rozvinul se pfi nich plny potencial a duchovni
obdarovani, které do nich Bih vlozil. Na cesté k osobni a duchovni celistvosti v Kristu povazuje
Leanne Payneovd za podstatné odstranit tfi hlavni prekazky: (1) neschopnost dosdhnout dulezité
kiestanské ctnosti sebepiijeti, (2) neschopnost odpustit druhym, (3) neschopnost pfijmout odpusténi.
Clovék nemtize piijimat pokojné a vdéeéné sam sebe, proZivat pokojné a radostné védomi sebe sama,
své nové ja v Kristu, pokud nezemie svému starému Ja a zistava sebestiedny a sobecky. Nedokaze
sam sebe piijimat tak, jak jej Buh stvofil a milovat sebe sama jako Bozi dilo. Pokud sam neZije
Z Boziho odpusténi a z Bozi lasky, neni schopen odpoustét a milovat druhé jako sebe sama a jeho
falesna samospravedlnost mu brani, aby pfijimal odpusténi od Boha i druhych lidi. Naopak rozvijeji se
u n¢j chorobné vzorce chovani, které jsou obrannymi mechanismy proti bolesti a zranénim, ktera
utrpél zvIaste ve svém détstvi ¢i dospivani, kdy se proti nému zdvaznym zptisobem provinili druzi lidé
zvlasté nam blizci. Désivé vzpominky na to, co se udalo v jeho Zivoté, vytésnéné z védomi, vsak
zlstavaji v naSem nevédomi jako hluboka vnitini zranéni, kterd potiebuji uzdraveni.

Lékem je praktikovani Bozi uzdravujici pfitomnosti, kdy skrze modlitbu citlivé naslouchajici Bohu,
nam Bih ptfipomina hfichy, jimiz se druzi provinili proti ndm a jimiz jsme se i my provinili proti
druhym, tyto hfichy v pokani vyznavame, odpoustime tém, ktefi se proti nam provinili a vSechny
hichy pfedavame na Kristiv kiiz. V jistoté viry pfijimame odpusténi vSech hiicht a jsou uzdraveny
nejen nase vzpominky, ale i nase duse a cely nas vnitfni cloveék. Pii t€Zzkych vnitinich zranénich se
Casto jedna o bolestivy proces, ktery si zada urcity ¢as a pastoracni vedeni druhych lidi. Vysledkem
jsou vsak uzasné viditelné promény v lidskych zivotech, kdy jsme svédky Bozi proménujici moci.

Lidi s riznymi bolestivymi vnitinimi zranénimi své duSe pribyva ve spoleCnosti i v nasich sborech a
neméli bychom je odkazovat jen na péci psychologli, psychoterapeutli a psychiatrii. Zvlasté pastyti
sborti a pastorac¢ni pracovnici by méli 1épe chapat duchovni a psychologické rozméry osobnich
tézkosti lidi, jimz maji slouZit a stat se efektivn€j$imi nastroji uzdravujici moci evangelia.
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